Valles pasiegos: Una oportunidad para el encuentro

Los valles pasiegos, en el corazon de Cantabria, fue el destino elegido por DISAD,
el pasado 25 de octubre, para realizar su tradicional excursion de convivencia.

El dia supuso una oportunidad para el encuentro de viejos amigos en uno de los
lugares mas emblematicos de Cantabria: Los valles pasiegos. Este rincon de Cantabria
caracterizado por su singular paisaje y sus pueblos tranquilos, dotados de un estilo de vida
pausado y tradicional, fue el escenario perfecto para representar una jornada mas de
convivencia entre personas unidas por un animo comun de sana y divertida busqueda de
experiencias.

Al alba, y con gélido frio otofial, comenzaba nuestra particular singladura,
conducidos por caballero de hidalga figura, de cuyo nombre no podemos acordarnos.
Nuestro primer destino: la Edad Media.

En el siglo X, se levanta en la localidad cantabra de Socobio un monasterio
benedictino cluniacense, convertido en el siglo XII en Colegiata por un grupo de canénigos
de la orden de San Agustin. Hoy, ese lugar es cominmente conocido como Colegiata de
Castafieda. Declarada Monumento Nacional en 1930, nunca antes fue visitada por
excursionistas tan madrugadores. Desafiando las bajas temperaturas y guiados por una
simpatica vecina del lugar, hacemos una visita al templo y, tras un breve paseo por sus
alrededores, proseguimos nuestro camino.

Muy cerca de la localidad de Puente Viesgo se encuentra el Monte Castillo, lugar
donde se localiza un conjunto de cuevas con arte rupestre de excepcional valor. Los
testimonios que nos han legado aquellos lejanos paisanos, sin ser tan espectaculares como
los de Altamira, son practicamente inigualables. Divididos en dos grupos, visitamos la
Cueva del Castillo y la de las Monedas. La expedicion se adentra en las mismisimas
entraias de esta tierra infinita.

Después de conocer un poco mas los secretos de nuestra historia, pasamos a realizar
turismo industrial, actividad mas prosaica, pero no por ello menos interesante: visitamos la
fabrica de sobaos y quesadas Macho, situada en la localidad de Selaya. Muchos de nosotros
conociamos la exquisita oferta gastrondomica que nos proponia un viaje como éste, pero
pocos nos esperabamos encontrar el placer de un bocado de quesada pasiega recién
horneada por manos artesanas.
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Los exquisitos productos de El Macho, antes de pasar a la sala de venta

Tras comprar apetitosos recuerdos, cogemos carretera direccion Villafufre. Justo
después de pasar Santibafiez, nos encontramos con el Convento de la Canal, el mejor
exponente del patrimonio religioso del municipio. Declarado Bien de Interés Local en
2003, se trata de un complejo religioso precedido por una portalada monumental de dos
pisos y con escudo de armas. Alli fuimos recibidos por la amabilidad de una de las jovenes
consagrada a la ayuda a los més desfavorecidos que no dudd un instante en ensefiarnos
todas las instalaciones del restaurado edificio. Tal fue la sorpresa que nos causoé la belleza
del lugar que perdimos la nocion del tiempo, solo recuperada tras advertir la posibilidad de
incumplir la programacion prevista para la jornada. Visitamos con rapidez sus ultimos
rincones y nos dirigimos a nuestro siguiente destino.
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Paseo por la uerta del convento de La Canal .



Cuando se programo la excursion, se calculd que, entorno al mediodia, llegariamos
al Ayuntamiento de Villafufre, para recibir una breve informacion sobre las principales
caracteristicas de este pequefio municipio. Una vez mas se evidencid la hospitalidad de
estas gentes, auténticas y sencillas, que tuvieron la gentileza de preparar un recibimiento
por parte de las autoridades al son de pito y tambor, acompaniado de un sabroso aperitivo
que sirvio de colofon a las detalladas explicaciones sobre las caracteristicas, costumbres y
tradiciones de los pueblos que componen el citado municipio.
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Foto de grupo frente al Ayuntamieno de Villafufre

El Alcalde, D. Marcelo Mateo y el primer Teniente de Alcalde, D. Juan Fernandez
durante el acto de bienvenida

En el alto de San Martin, entre Santibafiez y Soto Ruiz, justo enfrente del
Ayuntamiento de Villafufre, donde acababamos de recibir tan célido acogimiento, se
encuentra Casa Kote. No seria justo por nuestra parte no hacer publicidad de la amabilidad
y el trato calido y servicial de los duefios de este Restaurante. Tras una larga e intensa



mafiana, el cuerpo merece que se le rindan honores y ninglin otro lugar para hacerlo como
éste. j!!Tres hurras por la cocinera!!!, se lleg6 a escuchar en aquel comedor.

La sobremesa la dedicamos a la Virgen de Valvanuz. Cada 15 de Agosto se celebra
la Fiesta de la Virgen de Valvanuz en el santuario del mismo nombre. Se la considera la
patrona de los pasiegos, que anualmente acuden vestidos con sus trajes tipicos para sacarla
en procesion. La fiesta es una de las més populares de Cantabria y ha sido declarada de
interés turistico regional. En las inmediaciones del templo se encuentra la Casa de la Beata,
lugar donde se ubica el Museo de las Amas de Cria, una importante coleccion de mas de
300 fotografias de amas de cria pasiegas, que abarca desde los afios 1867 a 1944,
conformando un importante legado cultural, tanto en el aspecto historico, como en el
sentimental.

A continuacién nos dirigimos a la Vega de Pas, una de las tres villas pasiegas. Alli,
en un antiguo edificio rehabilitado, se encuentra el museo de las Villas pasiegas, réplica de
una tipica cabana pasiega en la que se exhiben objetos de la vida cotidiana de estas gentes,
asi como documentos, trajes tipicos, y numerosos objetos de interés para los estudiosos de
la cultura pasiega.

Ya de regreso a casa y a pesar del cansancio acumulado, todavia hubo tiempo para
canticos, bromas y chistes, asi como también para conceder humildes y graciosos regalos a
aquellas personas que habian destacado a lo largo del dia por su carisma, simpatia y
generosidad. Que estas lineas sirvan también de merecido agradecimiento a todos los
demas que compartisteis vuestro tiempo con nosotros aquel sabado, 25 de octubre de 2008,
en ese hermoso lugar de Cantabria llamado Valles Pasiegos. Todos vosotros hacéis DISAD.
Muchas gracias y hasta la proxima.



